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Gemensam start 19.00

Samling vid starten (utanfor klubbstugan) 18.50 for
genomgang och cv. frigor.

Ovningen bestir helt enkelt av kontrollplockning.
Kontrollera ar sammanlagt varda tjugo minuter i form av
tidsvinst. En till tre minuter per kontroll.

Mins amplar kravs for att komma med i ordinaric
resultatlista. Stampling sker i rutan som motsvarar siffran pa
kontrollen. Alltsa: Kontroll Nr:1 i ruta 1 osv.
Kontrollerna tas i valfii ordning.

Maxtid 60 min.

Overskridande av maxtiden medfor tilldge med tva
min/paborjad minut.

Vid samma sluttid vinner den som har flest stamplar.
Aldershandicap 45 sel/r.

OBS. Endast plogade viigar och gangbanor far anviindas.
Tomtmark fir under inga omstindigheter betridas. OBS

Négra vamingar.

Ni vistas pi trafikerade gator och korsar i vissa fall
négra storre vigar. Ta det forsiktigt och visa hansyn
Underlaget ar pa vissa stillen ren blais och ar darfor
mycket halt.

LYCKA TILL.




